LAND = KARNTEN
Einladung zum

Stammtisch

far pflegende Angehorige i g
i

Fir die Gemeinden Feistritz im Rosental - Kottmannsdorf - Maria Rain

Pflegende Angehorige leisten Tag fir Tag GroRartiges. Der Stammtisch bietet Ihnen Raum fiir
Austausch, Information und Entlastung — in geschiitzter Atmosphare und auf Augenhohe.
Der gemeinsame Erfahrungsaustausch hilft, Herausforderungen der hauslichen Pflege
anzusprechen und kann korperliche wie seelische Belastungen spiirbar erleichtern. Fachliche
Informationen erhalten Sie von ihrer Pflegenahversorgerin und Diplomierten Gesundheits-
und Krankenpflegerin Franziska Dolcic. Externe Experten sorgen im Rahmen von
Fachvortragen und Diskussionsrunden fiir weitere Informationen, Austausch und
Unterstlitzung im Pflegealltag.

Ort: Mehrzweckhaus der Gemeinde Maria Rain, Schulweg 18

Uhrzeit: 13.30

Termine:

17.09.26

Informationen
einholen

Miteinander

Auszeit
nehmen

reden

17.12.26

Gegenseitig
unterstltzen

Erfahrungen
austauschen

Anmeldung und Kontakt:
Franziska Dolcic, MA, MSc
Pflegenahversorgung

Tel: 0664/1606338
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